Nuorasas

VILNIAUS RAJONO SAVIVALDYBES
BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS POSEDZIO
PROTOKOLAS

2026 m. sausio 27 d. Nr. 1-BST-004
Vilnius

Posédis jvyko 2026 m. sausio 27 d.. 13:00 val. ESOC sal¢je ir nuotoliniu budu.

Dalyvavo tarybos nariai:
Janina Girucka — Vilniaus rajono savivaldybés administracijos pataréja (Tarybos

pirmininke);

Vladyslav Bortkevi¢ - Aktyvios visuomenés koordinavimo skyriaus vyr. specialistas
Dovil¢é Virketé — B] Vilniaus rajono visuomenés sveikatos biuro direktore;

Ceslovas Laikovskij — visuomeninés organizacijos ,,Bendruomené prie§ smurta® narys;
Krystyna MalySko — Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Sveikatos ir sporto

skyriaus vyr. specialiste;

Bozena Nareiko — Vilniaus rajono nejgaliyjy asociacijos pirmininké;
Rasa Rusinaité-Bareikiené — VS] Vilniaus rajono Nemencinés poliklinikos vyresnioji

registratore.

Posédzio sveciai:

Edita Tamasitnaité — Vilniaus rajono savivaldybés administracijos vicemeré;

Vida Montvydaité - Vilniaus rajono savivaldybés administracijos vyriausioji pataréja;
Vykinta Sivickaité - Alekniené - Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Sveikatos ir

sporto skyriaus vede¢ja;

Ivona Mikutavi¢iené - Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Sveikatos ir sporto

skyriaus pataréja;

Deimantas Kirlys - Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Sveikatos ir sporto

skyriaus sveikatos reikaly koordinatorius;

Enrika Mecelyté - Vilniaus rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro Visuomenés

sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés sveikatos stebésena.

DARBOTVARKE:
1. Vilniaus rajono sveikatos stebésenos ataskaita 2025 m.
2. Vilniaus rajono 2025 m. visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy

metiné vykdymo ataskaita.

3. Vilniaus rajono visuomenés sveikatos biuro galimy sveikatos priemoniy 2026 m.

pristatymas.

4. Diskusija dél sveikatos prioritetiniy kryp¢iy 2026 m.
5. Kiti klausimai.



1. SVARSTYTA. Vilniaus rajono visuomenés sveikatingumo biuro atstoveé Dovilé Virketé
pristat¢ Vilniaus rajono sveikatos stebésenos ataskaita uz 2025 m (2024 m. statistiniai
duomenys). Atkreipé¢ démesj, kad pagrindinés mirtingumo priezastys yra: Kraujotakos
sistemos ligos, piktybiniai navikai, iSorinés priezastys. Nurodé sékmingas sritis, kuriose
Vilniaus rajonas lenkia Lietuvos vidurkj: traumos dél nukritimy 65+ amziaus grupéje,
mirtingume dél nukritimy, savizudybiy skaiCiuje (X60-X84) ir tyCiniame saves Zalojime.
Ataskaitoje fokusuojamasi ] problemines sritis: pésCiyjy mirtinguma nuo transporto jvykiy (2
atvejai dél tamsaus paros metu, 1 atvejis dél vairuotojo atidumo stokos), asmeny, Zuvusiy ar
sunkiai suzaloty darbe skaicius (traumos vyksta zemés, zuvininkystés iikiuose), mirtingumas
nuo kraujotakos sistemos ligy (2024 m. Vilniaus rajone standartizuotas mirtingumas nuo
kraujotakos sistemos ligy 1,23 karto didesnis uz Lietuvos vidurkj). Rekomenduojamos veikly
kryptys 2026 m.: Traumy prevencijai (saugus eismas, pés¢iyjy sauga, primoji pagalba), létiniy
infekcijy ligy prevencijai (fizinis aktyvumas, sveikatai palanki mityba), psichikos sveikatai
(stigmos mazinimas, psichikos sveikatos stiprinimas). Pridedama Vilniaus rajono sveikatos
stebésenos ataskaita 2025 m..

Paskelbtas balsavimas dél pritarimo patvirtinti pristatyta Vilniaus rajono sveikatos
stebésenos ataskaita 2025 m.
Balsavimas: uz — 7, prie$ — 0, susilaiké — 0.

NUTARTA:
BST nariams isklausius Vilniaus rajono sveikatos stebésenos ataskaita 2025 m. buvo jai
pritarta.

2. SVARSTYTA. Vilniaus rajono savivaldybés administracijos Sveikatos ir sporto
skyriaus sveikatos reikaly koordinatorius, Deimantas Kirlys pristaté¢ Vilniaus rajono 2025 m.
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy meting vykdymo ataskaitg.
Ataskaitoje buvo pristatytos visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos dvi
konkursinés ir 10 tiksliniy priemoniy, kuriy bendra finansavimo suma Savivaldybés aplinkos
apsaugos specialiosios programos léSomis sudaré 140 300 Eur, o programy vykdytojy
nuosavomis 1éSomis — 3070 Eur. Pridedama detali priemoniy metiné vykdymo ataskaita uz
2025 m.

Paskelbtas balsavimas dél pritarimo patvirtinti pristatyta Vilniaus rajono 2025 m.
visuomengs sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy meting ataskaitg.
Balsavimas: uz — 7, pries — 0, susilaiké — 0.

NUTARTA:
BST nariams isklausius Vilniaus rajono 2025 m. visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy meting ataskaita, jai buvo pritarta.

3. SVARSTYTA. Prasid¢jus diskusijai dé¢l sveikatos prioritetiniy kryp¢iy 2026 m., BST
nariai pritar¢ Vilniaus rajono visuomenés sveikatos biuro pateiktoms Rekomenduojamoms
veikly kryptims 2026 m. D¢l laiko stokos diskusija buvo sustabdyta ir perkelta j sekantj
posédi.



NUTARTA:

BST nariai pritar¢ Vilniaus rajono visuomenés sveikatos biuro pateiktoms
Rekomenduojamoms veikly kryptims 2026 m. Sekancio posédZio metu aptars galimas tikslias
prioritetines 2026 m. sveikatos kryptis ir priemoniy veiklas numatytoms kryptims jgyvendinti.

Posédzio pirmininke Janina Girucka

Posédzio sekretoré Krystyna Malysko
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